
Yokosukaまなび情報 ミニ瓦版【サークル】
Yokosukaまなび情報は、主に市内で学習活動をしているサークルや、学習活動を支援する講師の方などの情報です。
(公財)横須賀市生涯学習財団が管理・運営し、みなさまの生涯学習のきっかけづくりを支援しています。なおご登録
いただいた情報は、ご本人の許可を得て広く市民にご紹介することを委託されたものです。どうぞご活用ください。

2023/12/13現在

掲載件数　345件    次回の発行は、2024年4月の予定です。

お問合せの際は、まなびIDとサークル名をお知らせください、連絡先をご案内します。

Tel　046-822-4835

* Yokosukaまなび情報ミニ瓦版【講師】もあります。
* 掲載は、まなびＩＤ順です。　　 * 会場「ＣＣ」はコミュニティセンターの略です。
* 学校や施設等からの行事等への参加依頼に、積極的に対応が可能な場合、内容末尾に《地域》と記しています。
* ご紹介した個人情報は見学・入会・出演依頼などの目的以外に使用しないでください。

Yokosukaまなび情報は、まなびかんホームページ https://manabikan.net/ でも検索できます。

横須賀市生涯学習財団まなび情報担当

音楽／合唱まなびID

10010 コールクライネス 週1回　①ヴェルクよこすか[木曜（第3を除く）]10:00～12:00  ②田浦CC[木曜]10:00～12:00  ③
三浦海岸または南下浦CC[木曜]10:00～12:00　《女性のみ》　《地域》

10160 女声コーラス　ポピー 月2回　久里浜[平日]13:00～15:00、15:00～17:00    　《女性のみ》　《地域》

10630 男声合唱団　こーる・ばった 月3～4回　総合福祉会館[金曜]10:00～12:00    　《男性のみ》　《地域》

10925 コール　フェライン 原則月3回　①追浜CCほか[土曜]13:00～15:00  ②緑風会館（湘南鷹取）[土曜]13:00～15:00  
　《女性のみ》　《地域》

11038 女声合唱団・コール・アゼリア 月3～4回　北下浦CCほか[土曜]13:00～16:00    　《女性のみ》　《地域》

11091 ヨールカ児童合唱団 月2～3回　汐入小学校、大津CC、田浦CC[土曜]13:30～15:00頃    　《男女区別なし》　《地
域》

11135 横須賀混声合唱団 月4回(毎週)　大津CC[木曜]18:00～21:00    　《男女区別なし》

11278 コール　ゾンターク 月2回　追浜CCなど[第1・3日曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》

11349 横須賀女声合唱団 月3回　浦賀CCほか[火曜]10:00～12:00    　《女性のみ》

11411 女声合唱団　コール　エテルナ 月4回　青少年会館[木曜]10:00～12:00    　《女性のみ》　《地域》

11456 女声合唱団　サーズデイ・チャター 月4回　大津CCまたは北下浦CCほか[木曜]9:30～12:00    　《女性のみ》　《地域》

11493 スペランツァ（女声合唱団） 月2回　田浦CCまたは大津CCほか[水曜]13:00～15:00    　《女性のみ》　《地域》

11550 フォークソングを唄う会 月1回　大津CC[日曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11677 コール・アルカディア 月2回　総合福祉会館[木曜または金曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》

11734 さくらの会　ボランティア 月2回　総合福祉会館[第2・4月曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》　《地域》

11736 コールさざ波 月4回　北下浦CC[金曜]9:30～12:00    　《女性のみ》　《地域》

11749 横須賀はまゆうコーラス 月2～3回　衣笠CC[水曜]10:00～12:00    　《女性のみ》　《地域》

11768 逸見みんな歌う会 月1回　逸見東部町内会館または逸見CC[第2土曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地
域》

11773 男声合唱団せみ 月4～5回　総合福祉会館または逸見CC[土曜]18:00～20:30    　《男性のみ》　《地域》

11776 混声合唱団汐風 月2回　総合福祉会館または逸見コミュニティセンター[日曜]14:00～16:30    　《男女区別なし》
　《地域》

音楽／歌謡まなびID

11448 ヨコスカ歌声の会 月1～2回　①大滝町[第1金曜]10:00～11:45  ②田浦CCまたは大津CC[水曜]10:00～11:40  　
《男女区別なし》　《地域》

音楽／カラオケまなびID

10745 カラオケ　さつき会 月3回　衣笠CC[土曜]12:00～14:00    　《男女区別なし》　《地域》

11275 しらゆり歌謡サークル 月2回　衣笠CC[木曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／ゴスペルまなびID

11426 ジョイフルゴスペル 月2回　逸見CC[火曜]13:15～14:45    　《男女区別なし》　《地域》

11490 ジョイフル　ウエスト 月2回　西CC[月曜]15:15～16:45    　《男女区別なし》　《地域》

11593 ゴスペルクワイアJOY 月2回　ヴェルクよこすか[火曜(不定期)]19:00～20:45    　《男女区別なし》
音楽／ボイストレーニングまなびID

10246 ヴォイストレーニング 月1回　大津[土曜]要相談    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／楽器全般まなびID

10763 アラベスク・アンサンブル研究会 月3回以上　①長浦CC[土曜]19:00～21:00(変更の場合あり)  ②田浦CC[土曜]19:00～21:00  
③追浜CC[土曜]15:00～21:00　《男女区別なし》　《地域》

11347 大人のための鍵盤ハーモニカ練習会 月2回　長浦CCまたは長浦町 または大津CC[主に第2・4金曜]13:30～14:30    　《男女区別な
し》　《地域》

(1)



11543 横須賀二胡同好会 月1～2回　まなびかん（予定）[応相談]応相談    　《男女区別なし》　《地域》

11572 横須賀マンドリンアンサンブル 月４～８回　①総合福祉会館[毎水曜]18：00～  ②総合福祉会館[毎金曜]9:00～  　《男女区別
なし》　《地域》

11699 ＮＰＯ法人さくらの会ピアニカクラブ音
の木

月2回　総合福祉会館[第1・3火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11700 ＮＰＯ法人さくらの会ハンドベル　癒楽
の会

月1回　総合福祉会館[第4火曜]9:30～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11774 アンサンブル　ポコ・ア・ポコ 月4回　まなびかん[火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／ギターまなびID

10878 ギターアンサンブル　ロマンス　衣笠 月3回　池上CC[土曜]9:30～11:30    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／ハーモニカまなびID

10865 ビバ・アルモニカ 月3回　浦賀CC分館[月曜]9:30～11:30　ほか    　《男女区別なし》　《地域》

10931 横須賀ハーモニカ愛好会 月2～3回　①まなびかん[水曜]午後の2時間  ②コミセン[月・水～土曜]午後の2時間  　《男女
区別なし》　《地域》

11370 歌謡ハーモニカソサエティ 月2回　長浦CC[原則第1・3金曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／ピアノまなびID

10627 ピアノサークル　アラベスク 月1回　①追浜CC[主に第3土曜]15:00～17:00  ②長浦町[不定期]不定期  　《男女区別なし》　
《地域》

11335 大人のピアノサークル 月2回　西逸見町[第2･4月曜]10:00～12:00、13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／フルートまなびID

11419 フルートサークル　アダージオ 月2回　北下浦CC[第1･3火曜]9:30～11:30    　《男女区別なし》

11491 フルートアンサンブルフィオーレ 月3回　西CC または 武山CC[第1・3・4土曜（変更あり）]13:30～16:00    　《男女区別なし》　
《地域》

音楽／ウクレレまなびID

10380 横須賀ウクレレ同好会 月4回　北下浦CC、他[月曜]9:30～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／オーケストラまなびID

11787 横須賀シーサイドウィンドオーケストラ 月4回　北下浦CC[土曜]18:00～21:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／吹奏楽まなびID

11650 浦賀ウインドオーケストラ 月8回　①追浜CCほか[日曜]17:00～21:00  ②大津CCほか[火曜]18:00～  　《男女区別なし》　
《地域》

音楽／キーボードまなびID

11633 キーボード　シンクロ会 月3回　まなびかん[火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11715 キーボード　ドレミの会 月3回　まなびかん[金曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》
音楽／軽音楽まなびID

11718 さびおドラム教室 月１～２回　まなびかんほか[土・日曜日]応相談    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／琴まなびID

10522 菜の花会 月2回　池上CC[第2･4金曜]9:00～15:00    　《女性のみ》　《地域》

10742 大正琴の会 月2回　①久里浜みんなの家[第1・3火曜]13:00～14:45  ②鴨居CC[第1･3金曜]10:00～11:45  
　《男女区別なし》　《地域》

音楽／詩吟まなびID

11338 岳豊会 月4回　本町CC[木曜]①15:00～17:00 ②18:00～20:00    　《男女区別なし》　《地域》

11421 神奈川誠吟会　誠明会支部 ①②月4回、③月1回　①田浦CC[金曜]9:30～11:50  ②追浜CC[金曜]13:00～15:00、15:00～
17:00  ③追浜CC[水曜]13:00～16:00　《男女区別なし》　《地域》

11433 按針塚吟詠会（教場） 月4回　長浦CC[第2～4土曜]15:00～18:00    　《男女区別なし》　《地域》

11747 詩吟教室　宝珠 月2回　まなびかん　ほか[第1･3木曜、第2･4木曜]14:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》

11748 卯月会（詩吟） 月3回　衣笠CC[木曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
音楽／民謡まなびID

11131 竜弘会（民謡） 月2、3回　①安浦CC[第1・3水曜]15:00～17:00  ②鴨居CC[第1・2・3土曜]19:00～20:45  　《男
女区別なし》　《地域》

音楽／三味線まなびID

10521 竜弘会（三味線・三線<沖縄>） 月2、3回　①鴨居CC[第1・2･3木曜]13:00～14:45(三線）  ②鴨居CC[第1・3月曜]13:00～
14:45  ③安浦CC[第1･3水曜]11:00～13:00(三味線要相談)　《男女区別なし》　《地域》

芸能／演劇まなびID

11412 ドラマ・リーディングの集い 月2回　逸見みんなの家[第2･4木曜]14:00～15:30    　《男女区別なし》　《地域》

11655 紙芝居―よこすかトコトン座 月1～2回程度　①逸見みんなの家(定例会＆練習会)[第3木曜]10:00～12:00  ②コミセン・学校
ほか(出張実演)[随時]随時  　《男女区別なし》　《地域》

11755 JOY・キッズミュージカルクラブ 月3～4回　まなびかん[主に金曜 または 月曜]15:30～16:30    　《男女区別なし》　《地域》

11782 デコボコドリームズ（紙芝居サークル） 月2回　①まなびかん[平日および土・日曜・祝日]13:00～17:00  ②横浜市社会教育コーナー
[不定期]不定期  　《男女区別なし》　《地域》

芸能／カントリーダンスまなびID

11583 Fun　Country 月2回　本町CC[第2・4木曜]14:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》
芸能／社交ダンスまなびID
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10319 かよう会（社交ダンス） 月3～4回　総合福祉会館[火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》

10936 ダンスサークル　ザ･デューク＆グレー
ス

毎日　総合福祉会館 または 長浦CC または 安浦CC[毎日]9:00～18:00のうちの1時間30分    
　《男女区別なし》　《地域》

11010 フレンズ　(社交ダンス) 月4回　追浜CC・逸見CCなど[毎週土曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》

11084 たけのこ会　（社交ダンス） 月2回　逸見CC[第1･3水曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11085 どんぐりの会　（社交ダンス） 月2回　逸見CC[第2･4水曜(変更あり)]13:00～16:00    　《男女区別なし》

11169 クイーンスター　ポプリの会 月4回　池上市民プラザ[水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11323 スーパーＤＣ（社交ダンス） 月4回　追浜CC[土曜]13:00～14:30    　《男女区別なし》

11499 サルビア（月見草） 月４回　久里浜CC[土曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11530 みのり会（社交ダンス自由練習会） 月4～8回　本町CC・長浦CC・田浦CC・追浜CC[不定期]12:00～14:00    　《男女区別なし》　
《地域》

11560 ステップ　カトレア 月3～4回　田浦CC・本町CCなど[火曜・金曜]午前    　《男女区別なし》　《地域》

11756 社交ダンス愛好家の仲間たち♪
Harmony

月１回～　高齢者施設など[不定期]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11769 スピード（社交ダンス同好会） 月3～4回　久里浜CC（R6年3月末まで）[金曜]17:00～19:00    　《男女区別なし》
芸能／フォークダンスまなびID

10420 横須賀フォークダンス水曜会 月4回　青少年会館[水曜]10:00～12:00    　《女性のみ》

10712 野比フォークダンスクラブ 月4回　野比小学校[土曜]18:30～20:30    　《男女区別なし》　《地域》
芸能／フラダンスまなびID

11250 プア・ナニ・フラ・クラブ 月3回　①久里浜台自治会館[第1～3月曜]14:00～15:00  ②浦賀CCまたは三春CCまたは鴨
居CC[第1～3木曜（原則）]13:30～14:45  　《女性のみ》　《地域》

11520 レイ　モキハナ　フラ・シニア 月４回　①ヴェルクよこすか[第1～第3水曜]10:00～12:00  ②長浦CCまたは逸見CC[第4水
曜]10:00～12:00  　《女性のみ》　《地域》

11674 マカナアロハ　ハウオリ　フラ 月3～4回　①長浦ＣＣまたは逸見ＣＣ[金曜]10:00～12:00  ②北下浦ＣＣまたは北下浦市民プ
ラザ[(1)月曜、(2)木曜](1)10:00～12:00、（２)17:00～20:00  ③三浦市潮風アリーナ[(1)水曜、(2)
木曜](1)15:00～17:00、17:00～19:00、　(2)10:00～12:00　《女性のみ》　《地域》

11675 プア　レフア・フラ 月3回　長浦ＣＣまたは逸見ＣＣ[金曜]10:00～12:00    　《女性のみ》　《地域》

11758 Mahanaフラサークル　本町 月2回　本町CC[金曜]14:10～15:30    　《女性のみ》　《地域》

11759 Mahana フラサークル 月2回　①岩戸CC[木曜]17:20～18:20　年長・小学生  ②岩戸CC[木曜]18:30～19:50　中学生
～成人  　《女性のみ》　《地域》

11799 リコ　ケイキ　フラ　マーリエ 月2回　大津CCまたは三春CC[土曜]10:05～10:50    　《男女区別なし》　《地域》

11800 フラ　ヘレ　マーリエ 月2回　大津CCまたは三春CC[土曜]9:00～10:00    　《女性のみ》　《地域》
芸能／フラメンコまなびID

11717 ボニータ・グアッパ 月２回　逸見CC[火曜]15：00～17：00    　《女性のみ》　《地域》
芸能／ヒップホップまなびID

11309 ヒップホップダンス　GOLDEN EGGS 毎週　はまゆう会館[月･金曜(祝日は休み)]幼児18:00～18:45、小学生19:00～20:00、中･高生
20:00～21:30    　《男女区別なし》　《地域》

芸能／その他まなびID

10142 横須賀スクエアダンスクラブ 月4回　北下浦CC[木曜]9:30～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11431 エンジョイ☆大人のファンキーダンシン 月2回～　はまゆう会館[金曜]14:00～15:00    　《女性のみ》　《地域》
芸能／舞踊まなびID

10362 踊りの会 月2回　安浦CC[第1・3水曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11147 石川流蔦富士会 月4回　①衣笠町[木曜]9:00～17:00の内1時間  ②いきいきセンター金沢(横浜市)[火曜]12:00
～15:00  　《男女区別なし》　《地域》

11241 THE☆すかっ子「ソーラン」 月4～6回　総合福祉会館[土曜]15:00～18:00    　《男女区別なし》　《地域》
芸能／日本舞踊まなびID

11517 さあ、みんなで、チン・トン・シャン（日
本舞踊）

月2回　まなびかん[第2･4火曜、第2･4土曜]時間は未定    　《男女区別なし》　《地域》

美術・手工芸／絵画全般まなびID

10300 めだかの学校(デッサンと水彩画) 月2回　衣笠CC[第2･４火曜]14:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》

10344 絵画教室　アトリエ・アンフォルメル 月1回以上　衣笠栄町[月曜～土曜いずれか]10:00～12:00/13:00～15:00    　《男女区別なし》
　《地域》

10709 マイパレット 月3回　大津CC[火曜]9:30～12:00    　《男女区別なし》

11157 翠葉会（絵画） 月2回　北下浦CC[第1・3水曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》

11159 児童絵画クラブ　ハッピースペース 月2回　①北下浦市民プラザ[月曜]16:30～18:20  ②追浜本町[火曜　]16:30～18:20  ③八幡
町内会館[木曜]16:30～18:20　《男女区別なし》　《地域》

11175 サークル　虹色 月2回　大津CC[月曜]9:45～11:45    　《男女区別なし》　《地域》

11222 ひらめく絵画(デッサン会) 月2回　まなびかん[火・水曜]9:30～12:30    　《男女区別なし》　《地域》

11263 絵画サークル　遊アート会 月2回　総合福祉会館[第1･3木曜]10:00～13:00    　《男女区別なし》

11286 一期絵会 月1回　①大津CC[第1月曜]9:30～11:30  ②野外写生会[年２回]9:30～11:30  　《男女区別な
し》　《地域》
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11621 黒猫の美術教室 月3回　①まなびかん[日曜]10:00～13:00/13:00～16:00/16:00～19:00  ②まなびかん[土
曜]13:00～16:00  　《男女区別なし》　《地域》

11704 アートセラピー　季節の彩り 月１回　まなびかん[火曜]10：00～12：00    　《男女区別なし》　《地域》

11711 ハイランド美術倶楽部 月2～4回　ハイランド[水・木・土曜]午前・午後    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／水彩画まなびID

10701 YS彩友会 月2回　長浦CCまたは大津CCまたは田浦CC[第2・4月曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》　
《地域》

10929 ペギーホッパー会 月1回　逸見CC[第1金曜]13:00～16:00    　《女性のみ》

11212 オペラ 月2回　衣笠CC[第1･3月曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11495 緑の窓 月2回　総合福祉会館[第2･4水曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》

11505 やさしい水彩画教室 月2回　衣笠CC[第2・4土曜]9:30～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11568 はじめての水彩画・色のレッスン教室 月２回　まなびかん[木曜]9:30～11:30    　《男女区別なし》　《地域》

11667 アフタヌーンの集い 月2回　長浦CC[第1・3土曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11680 ミントタイム(水彩画) 月1回　①長浦CC[第2水曜]12:00～15:00  ②浦賀CC[第3火曜]9:00～12:00  　《男女区別な
し》　《地域》

11731 水彩仲間 月2回　長浦CC[第1･3金曜]12:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／はがき絵まなびID

11683 コロボックルR2 月2回　大津CC[第1・3木曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／パステル画まなびID

10629 パステル画の会 月2回　追浜CC[第2・4金曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／油彩画まなびID

11196 衣笠グループ・モーブ（油絵） 月2回　衣笠CC[第2･3土曜]12:00～16:00    　《男女区別なし》

11676 油彩画パレット 月2回　久里浜CC[第2･4木曜]13:00～17:00    　《男女区別なし》
美術・手工芸／絵手紙まなびID

10794 絵手紙の会 月1回　西CC[第2金曜]10:00～13:00    　《男女区別なし》　《地域》

10968 絵手紙すいせんの会 月1回　大津CC[第2水曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》

11000 絵手紙みかんの会 月1回　北下浦市民プラザ[第4水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》

11088 絵手紙すいれんの会 月1回　浦賀婦人会館[第1水曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》

11410 絵手紙・コマクサの会 月1回　久里浜[第2火曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》　《地域》

11430 はじめての絵手紙　えがおの会 月1回　①久里浜CC[第1木曜]12:30～14:30  ②逸見みんなの家[第1金曜]13:00～15:00  ③田
浦CC[第4木曜]12:30～14:30　《男女区別なし》　《地域》

11567 絵手紙同好会フルール 月2回　本町CC[第1･3月曜]12:00～14:00    　《男女区別なし》　《地域》

11780 楽らく絵手紙の会 月2回　市民活動サポートセンター[第2･4月曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》
美術・手工芸／水墨画まなびID

10377 恵友会　水墨画教室 月2回　衣笠CC[月・火・木曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／押し花まなびID

10874 押花アート　千鳥草の会 月2回　　①総合福祉会館[第3月曜]13:00～16:00  ②総合福祉会館[第1・3金曜]10:00～
12:45、13:15～16:00  　《男女区別なし》　《地域》

美術・手工芸／陶芸まなびID

11435 ミネオクラフト　陶芸教室 月2回/月3回　坂本町[土曜]10:00～17:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／籐工芸まなびID

10173 かご編み　やばね会 月2回　逸見みんなの家[第1・3金曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／トールペイントまなびID

10821 Painting studio アトリエ KiKi 月4回　長井[火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11609 アトリエ　Lino 月１回　まなびかん[第2水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／粘土細工まなびID

11320 ほのぼの粘土教室 月2回　大津CC[第2･4水曜]12:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／パッチワークまなびID

10055 横須賀パッチワーク・キルト協会 月1回(8月夏休み)　①浦賀CC[第2木曜]9:00～12:00  ②追浜CC[第1木曜]9:30～11:30  ③衣
笠CC[第2火曜]10:00～13:00　《男女区別なし》　《地域》

美術・手工芸／ビーズまなびID

10820 ザ・ビーズ 月1～2回　①追浜CC[第2金曜、第3火曜]13:00～15:00  ②総合福祉会館[不定期]10:00～
12:00  　《男女区別なし》　《地域》

美術・手工芸／木目込み人形まなびID

10707 木目込みの会 月2回　①長浦CC[第2・4月曜]12:00～15:00  ②武[第1・3水曜、第2･4水曜]13:00～16:00  　
《女性のみ》　《地域》

美術・手工芸／レザークラフトまなびID

11233 レザークラフト　ムーン 月2回　西CC[第1･3水曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／和紙人形まなびID

10459 創作和紙人形　さわらび会 月2回　衣笠CC[第2・4水曜]10:00～15:00    　《女性のみ》　《地域》
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美術・手工芸／鎌倉彫まなびID

10915 鎌倉彫　廣流会 月2回　①まなびかん[水曜]9:00～12:00  ②浦賀CC[金曜]13:00～16:00  ③ヴェルクよこすか
[第2金曜]17:00～21:00　《男女区別なし》　《地域》

11317 北下浦鎌倉彫の会 月1回　北下浦市民プラザ[第4木曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／染色まなびID

11028 追浜染色友の会 月1回　追浜CC[第4月曜]10:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
美術・手工芸／デコパージュまなびID

10802 アトリエデクペ 月1回　①衣笠CC[第2金曜、第4火曜]10:00～13:00  ②文化会館[第3火曜]10:00～13:00  ③
はまゆう会館[第2木曜]10:00～13:00　《男女区別なし》　《地域》

美術・手工芸／カービングまなびID

11049 ソープカービング　しゃぼん玉 月1回　まなびかん[第2日曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11327 キラリ☆カービング 月2回　①逸見CC[第1･3水曜]18:00～20:00  ②まなびかん[第1･3月曜]10:00～12:00  ③逗
子、三浦[逗子：第2金曜・第3土曜、三浦：第2水曜]10:00～12:00　《男女区別なし》　《地域》

美術・手工芸／その他まなびID

10628 サークル　クローバー 活動曜日欄参照　①衣笠CC[月2・3回　水曜]10:00～12:00  ②衣笠CC[隔月2・3回　木
曜]10:00～12:00  ③西CC[隔月2回　水曜]13:00～15:00　《男女区別なし》　《地域》

11187 クロップ 1-2-3 月1回　大津CC[第3月曜ほか]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11401 ヨコスカチョークアートクラブ 各月1回　①大津CC[日曜]2～3時間  ②久里浜CC[木曜]2～3時間  　《男女区別なし》　《地
域》

11434 クラフトバンドサークル　まったり会 月2回　追浜CC[水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11563 Elf Gardenお花と木の実とスパイスの
アレンジ

月2回　大津CC[水曜]10:00～12:00    　《女性のみ》　《地域》

11623 折り紙アート 月1回　総合福祉会館[第4火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11643 ペーパークイリング　Flower Garden 月1回　①逸見CC[第4水曜]9:30～11:30  ②北下浦CC[第4火曜]9:30～11:30  ③三春CC[月
曜または金曜]9:30～11:30　《女性のみ》　《地域》

11647 久里浜切り絵の会 月1回　久里浜CC[第3木曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11797 田浦和凧研究会 月4回　①田浦CC[第1・第2・第4木曜]9:00～12:00  ②三浦海岸(7･8月は除く)[第3木曜]10:00
～14:00  ③田浦梅林ほか[年1回(親子凧揚げ)]9:30～14:00　《男女区別なし》　《地域》

趣味・実用／着付けまなびID

10561 服飾文化 月2回　総合福祉会館[木曜]9:30～11:30    　《女性のみ》　《地域》

11158 きものの着装とマナーを楽しむ会 月2回　本町CC[第2・4土曜]13:00～15:00(着付け)、15:00～16:00(マナー)    　《女性のみ》　
《地域》

11274 もっと、もっと、日本の着物をきましょう 月2回　まなびかん[火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／写真まなびID

10456 新美写真クラブ 月1回（月例会:原則第1金曜、撮影会:月1回）　北下浦CC[原則第1金曜]13:00～16:00    　《男
女区別なし》　《地域》

10990 ’02　写遊会 月1回　浦賀CC[第3水曜]17:00～20:00    　《男女区別なし》　《地域》

11382 フォト・サークル　四季の風 月2回　①三浦半島・横浜など[第1水曜（撮影会）]10:00～15:00  ②まなびかん[第3水曜（勉強
会）]13:00～15:00  　《男女区別なし》

11522 よこすか　しゃ・らく 月2回（①例会、②撮影会）　①ヴェルクよこすか[第2木曜]14:00～17:00  ②三浦半島、横浜、
東京など関東地域[毎月1回（原則として）]時間未定  　《男女区別なし》　《地域》

11607 久里浜フォト俳 月1回　久里浜CC[第2水曜]9:30～11:30    　《男女区別なし》　《地域》

11631 よこすかデジタルフォト教室 月2回　北下浦CC[第2・4水曜(原則)]14:00～17:00    　《男女区別なし》

11795 わらいき　カメラ部 月1～2回　①オンラインまたは二葉[土曜]13：30～14:45  ②オンラインまたは 二葉[水曜]19:00
～20:15  　《男女区別なし》　《地域》

11798 だいこんクラブ 月1回　野比[第2土曜]19:30～21:30    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／手話まなびID

10542 手話ダンスグループ「ゆらぎ」 月曜：月2回、火曜：月4回　①総合福祉会館[月曜(不定期)]10:00～12:00  ②総合福祉会館[第
1･3火曜(初級クラス)、第2･4火曜(中級クラス)]13:00～15:00  　《女性のみ》　《地域》

趣味・実用／中国茶まなびID

11542 中華茶道育成クラブ 月1～2回　まなびかん(予定)[応相談]応相談    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／パソコンまなびID

10829 かめのこパソコンサークル 月2回　北下浦CC[第2・4金曜]12:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

10970 パソコン水彩クラブ 月1回　まなびかん[第2または第3土曜]10:30～12:30    　《男女区別なし》　《地域》

11161 三浦半島パソコンサポートネット 月5回以上　①総合福祉会館[第2土曜(定例会)]13:00～16:00  ②総合福祉会館[第4土曜（パ
ソコン無料相談会）]13:00～16:00  ③南下浦市民センター　※休会中[奇数月の第2水曜(パソ
コン無料相談会）]13:00～16:00　《男女区別なし》　《地域》

11180 パソコンお助けネットワークよこすか 月15～20回　①まなびかん[不定期]9:00～12:00または13:00～17:00  ②市民活動サポートセン
ター[不定期]午前/午後  　《男女区別なし》　《地域》

11477 横須賀ＰＣクラブ 月8～10回　①まなびかん[月～金曜]9:00～15:00の内2･3時間  ②市民活動サポートセンター
[月～土曜]10:00～16:00  　《男女区別なし》　《地域》

11656 シニアネット横須賀 月数回程度　①まなびかん[主に月～金曜]午前または午後  ②市民活動サポートセンター[主
に月～金曜]午前または午後  　《男女区別なし》　《地域》
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11784 Pafu・ITスキルアップ 月2回　林[第1･3土曜]13:00～17:00    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／服飾・ファッションまなびID

11571 エンジョイ　ソーイング 月2回　追浜[水曜、第2･4木･土曜]水曜：10:00～12:00、13:30～15:30　　木･土曜：13:30～
15:30    　《女性のみ》　《地域》

趣味・実用／ペットまなびID

11666 横須賀猫部 月1回　①本町CC[第3土曜日(変更あり)]16:00～19:00  ②産業交流プラザ[不定期]10:00～
15:00  　《男女区別なし》　《地域》

趣味・実用／書道まなびID

10293 楽書会 月2回　①岩戸CC[第2・4水曜]9:00～11:00  ②逸見みんなの家[第1･3火曜]10:00～12:00  　
《男女区別なし》　《地域》

10840 筆友会　筆 月2回　本町CC[第2･4火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》

11027 書道教室　小筆の会 各会とも月2回　①大津CC[第1･3月曜・第1･3木曜・第1･3金曜]9:00～12:00  ②追浜CC[第1・3
木曜]13:00～16:00  　《男女区別なし》

11095 充圭書道会 月2回　逸見CC[月曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》

11514 大津書法の会 月3回　大津CC[土曜または日曜]10：00～12：00    　《男女区別なし》　《地域》

11760 つくしの会 月3回　安浦CC[水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》
趣味・実用／ペン習字まなびID

10502 ペンの会・筆の会 いずれも月2回　①ヴェルクよこすか[水曜]13:00～15:00  ②小矢部町内会館[金曜]13:30～
16:00  　《男女区別なし》　《地域》

趣味・実用／茶道まなびID

10501 茶道友の会 月3回　逸見CC または まなびかん[月曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

10567 千祥会　茶の湯（表千家） 月2回　①まなびかん[第1・3金曜]9:00～  ②湘南鷹取[水・金曜]10:00～  　《男女区別なし》　
《地域》

11297 茶乃湯　数寄の会 月2回　まなびかん[木曜]17:30～20:30    　《男女区別なし》　《地域》

11523 紀和の会（表千家） ①月2回、②月1回　③月2回　①田浦CC[第2･4火曜]10:00～13:00  ②湘南鷹取[第2土曜（立
礼式点前）]10:00～  ③湘南鷹取[第2･4金曜]10:00～　《男女区別なし》　《地域》

11772 知足会 月2回　田浦CC[第２・４水曜]9:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／フラワーアレンジまなびID

10979 Salon de Cosmos 月1回～　吉井(湘南山手)[月数回の活動日から都合のよい曜日]10:30～12:00または13:30～
15:00    　《女性のみ》　《地域》

11047 フラワーアレンジメント　マーガレットの
会

月1回　①文化会館[第1火曜]10:00～11:30  ②横浜市舞岡地区センター[第4火曜]12:00～
14:00  　《男女区別なし》　《地域》

11283 フラワーアレンジメント広 月1回　追浜CC[第1火曜]13:30～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11638 ジュエルフラワー 月1～4回　まなびかん[月曜]1部　10:00～12:00、2部　13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地
域》

11665 Flower　Studio　Fairies'　Party 生花コース：月2回、お楽しみコース2カ月に1～2回　①北下浦市民プラザ[生花コース：火・木
曜、お楽しみコース：月・水・金曜]いずれも10:00～または12:00～  ②長沢[生花コース：火・木
曜、お楽しみコース：月・水・金曜]いずれも10:00～または12:00～  　《男女区別なし》　《地域》

趣味・実用／園芸まなびID

11262 ガーデニング　クラブ 月1回　衣笠CC、金谷（実習）[第4金曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／料理まなびID

10625 逸見男性料理教室（親父の味彩） 月1回　逸見CC[第3土曜]12:00～15:00    　《男性のみ》

10690 男の料理教室 月1回　総合福祉会館[第4火曜]9:00～13:00    　《男性のみ》　《地域》

10972 食いしん坊 月1回　北下浦CC[第2土曜(1月、8月は除く)]9:30～14:00    　《男女区別なし》　《地域》

11287 つくろう会 月1回　久里浜CC[第1水曜]15:00～19:00    　《男性のみ》　《地域》

11424 くこの会 月1回　衣笠CC[第3金曜]9:00～13:00    　《女性のみ》　《地域》

11485 料楽会 月1回　大津CC[第3水曜]9:00～14:00    　《男性のみ》

11777 ハンドメイド　akesan 月1回～　池上[平日]10:00～14:00    　《女性のみ》　《地域》
趣味・実用／レクリエーションまなびID

11051 横須賀ブリッジ同好会 月1回　大津CC他[第2または第3金曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11714 コントラクトブリッジの会 月4回　追浜CC[金曜]10:00～13:00    　《男女区別なし》　《地域》

11732 JCBL公認　横須賀ブリッジクラブ 月4～5回　文化会館[木曜]13:00～16:30    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／囲碁・将棋まなびID

11437 囲碁の会 月2回　逸見みんなの家[第2・4土曜]13:00～16:30    　《男女区別なし》　《地域》

11796 わらいき　将棋・ボードゲーム部 月1～4回　二葉、横須賀中央近辺、大津CC、逸見CC[土日祝]時間未定    　《男女区別なし》
　《地域》

趣味・実用／百人一首まなびID

11673 あかね雲カルタ会 月1回　池上CC[第4日曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／マージャンまなびID

11636 佐原マージャンサークル 20回前後／月　佐原[不定期]10:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》

11686 麻雀サークル　BGMC 月4回　①久里浜CC[月曜]11:00～16:00  ②三春CCまたは浦賀CC[金曜]11:00～16:00  　《男
女区別なし》
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11723 安浦麻雀サークル 週４回　安浦町[日～金曜]10:00～16:00    　《男女区別なし》　《地域》
趣味・実用／マジックまなびID

11462 マジックサークル魔法のランプ 月2回　総合福祉会館[第2･4木曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
学術・教育／教育まなびID

11630 知恵袋集団ゆ～るコミュ 2カ月に1回　市内コミセン、まなびかん、市民活動サポートセンターなど[不定期]2時間程度    
　《男女区別なし》　《地域》

学術・教育／その他まなびID

11757 自主夜間中学　鎌倉えんぴつの会 週2回　①衣笠栄町[水曜]13:30～17:00  ②鎌倉市福祉センター[土曜]14:00～16:00  　《男女
区別なし》　《地域》

11779 大人のそろばん教室 月2回　浦賀CCまたは久里浜CCほか[第1･3水曜]13:10～14:40    　《男女区別なし》　《地域》
学術・教育／英語まなびID

10184 英会話サークル 月3回　ヴェルクよこすか[金曜]13:00～14:30    　《男女区別なし》　《地域》

10281 サンデークラス(英会話) 月3回　ヴェルクよこすか[日曜]14:00～15:30（中級の1クラス）    　《男女区別なし》　《地域》

10381 楽しく学ぼう英会話 月4回　追浜CC[金曜]15:00～17:00    　《男女区別なし》

10544 子供英会話 幼稚園・中学生は月2回、小学生月3回　①安浦CC[火･水曜]16:00、17:00、18:00  ②はまゆう
会館[木曜]15:00、16:00、17:00  　《男女区別なし》　《地域》

11236 サークルNOW 月4回　総合福祉会館[木曜]15:00～17:00    　《男女区別なし》　《地域》

11292 Ｅ・Ｓ・Ｌクラブ　英会話 月2回　本町CC[第2・4火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》

11355 パンジー英語会 月3回　岩戸CC[月曜]15:00～17:00    　《男女区別なし》

11390 フレンズ（英会話） 月2回　大津CC[火曜]10:10～11:40    　《男女区別なし》

11573 勇気を出して英会話！ 月3～4回（8・12月は3回）　大津CC[水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11590 わいわいPOT 月3回　長浦CC[第1～第3土曜日]13:00～14:45    　《男女区別なし》　《地域》

11682 WECC英会話 月2回　北下浦CC[火曜]15:00～17:00    　《男女区別なし》　《地域》

11719 英語で絵本を読む会 月２回　北下浦CC[水曜]13:15～14:45    　《男女区別なし》　《地域》

11730 やさしい英語教室 月3回　市内の公共施設[火曜]10:30～11:40    　《男女区別なし》　《地域》

11766 Ｅｎｇｌｉｓｈ　１０１ 月3～4回　総合福祉会館[土曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》
学術・教育／イタリア語まなびID

11737 横須賀でイタリア語を学ぶ会 年35回程度　まなびかん　または産業交流プラザ　または市内CC[土曜]10:00～12:00    　《男
女区別なし》　《地域》

学術・教育／スペイン語まなびID

10679 スペイン語「プロント」 月1回　逸見みんなの家 他[火曜]初級：18:00～19:00、中級：19:00～20:30    　《男女区別な
し》　《地域》

学術・教育／中国語まなびID

10555 楽しく中国語を学ぶ会 月2回　まなびかん(予定)[応相談]応相談    　《男女区別なし》　《地域》

10946 中国語を学ぼう 月2回　追浜CC[土曜]9:45～11:45    　《男女区別なし》

11465 中国語勉強会 週1回　青少年会館[土曜]17:30～19:30    　《男女区別なし》

11584 晩上好！中国語 月2回　大津CC[第2・4水曜]18:30～20:30    　《男女区別なし》　《地域》

11735 サークル光華 月4回　追浜CC[水曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》
学術・教育／ドイツ語まなびID

11307 アーベーツェードイツ語サークル 月3回　まなびかん または 逸見CC または 逸見みんなの家[土曜]13:30～15:30    　《男女区
別なし》　《地域》

学術・教育／ハングルまなびID

10664 ウリオリ 月2回　馬堀町[隔週木曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》　《地域》

10744 湘南日韓文化院 月4～5回　①総合福祉会館/久里浜CC/北下浦市民プラザ/南下浦市民センター(三浦市)[月
～金曜]2時間  ②逸見CC/三春CC/追浜CC/大津CC/衣笠CC[月～土曜]2時間  　《男女区
別なし》　《地域》

11154 逸見ノリゲの会 月2回　まなびかん または 逸見みんなの家[隔週火曜]14:00～16:00    　《男女区別なし》　《地
域》

11762 韓国語サークル（リトルコリア） 月４回　①大津CC[土曜]16:00～18:00  ②衣笠CC[土曜]16:00～18:00  ③久里浜CC[土
曜]16:00～18:00　《男女区別なし》　《地域》

学術・教育／フランス語まなびID

10302 横須賀フランス語同好会 月1回　各コミセン[土曜]10:30～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
学術・教育／情報まなびID

11793 わらいき　webラジオ放送部 月1～2回　①二葉[土曜]13：30～14：30  ②オンライン または二葉[月曜]19:00～20:00  　《男女
区別なし》　《地域》

学術・教育／社会まなびID

11109 1000年の森をつくる会 月3回　ソレイユの丘、衣笠山公園、小矢部2丁目広場ほか[原則日曜]9:00～12:00    　《男女
区別なし》　《地域》

11357 巨大地震による原子力空母災害から
守る会

月1回　総合福祉会館[不定]不定    　《男女区別なし》　《地域》

11727 新聞活用会 月1回　逸見みんなの家[第3日曜]13：30～15：30    　《男女区別なし》　《地域》
学術・教育／国際まなびID
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11753 異文化理解サークル 月1回　NPOセンター鎌倉[第1金曜]13:00～14:30    　《男女区別なし》　《地域》
学術・教育／科学まなびID

11778 認定NPO法人　おもしろ科学たんけん
工房

月1～2回　①稲岡町[土曜]13:00～16:00（体験塾）  ②まなびかん、青少年会館、市民活動サ
ポートセンター、衣笠CC[随時]随時（出張教室、イベント）  　《男女区別なし》　《地域》

学術・教育／コミュニケーションまなびID

11794 わらいき　女塾・男塾・親塾 月1～4回　①オンライン[土・日曜]午後、夜  ②大津CC、逸見CC、二葉[土・日曜]午後、夜  　
《男女区別なし》　《地域》

文学・歴史／文学まなびID

10075 平安の仮名を読む会 月1回　岩戸CC[第1木曜]14:30～15:45    　《男女区別なし》

10415 書く人の会｢風の目｣ 月1回　総合福祉会館[第4火曜]13:10～15:50    　《男女区別なし》　《地域》

11269 万葉集輪読会 月4回　大津町[木曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11476 本を読む会 月2回　まなびかん[第1･3木曜]14:00～16:00    　《男女区別なし》

11657 文学仲間の会・久里浜 月1回　久里浜CC[原則第3火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》

11761 大津読書会 月1回　大津CC[第1土曜]9:30～11:30    　《男女区別なし》　《地域》

11791 わらいき　声劇部サークルvoice 月1～2回　①オンライン[火曜]20:30～21:45  ②二葉、大津CC、逸見CC[土曜]10:30～11:45  
　《男女区別なし》　《地域》

文学・歴史／読み聞かせまなびID

11273 どんぐりお話の会 月1回　児童図書館[第4火曜]13:30～16:00    　《女性のみ》　《地域》

11685 こけももの会 月1回　児童図書館[第2木曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
文学・歴史／朗読まなびID

11790 わらいき　朗読部 月1～2回　①オンライン[火曜]20：30～21:45  ②二葉、大津CC、逸見CC[土曜]10：30～11:45  
　《男女区別なし》　《地域》

文学・歴史／群読まなびID

10668 逸見群読の会 月1回　市内ＣＣまたは総合福祉会館等[第2金曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
文学・歴史／古典文学まなびID

11577 横須賀漢詩を詠む会 月2回　まなびかん(予定)　ほか[応相談]応相談    　《男女区別なし》　《地域》

11578 暮らしに役立つ≪論語≫の学問研究
会

月2回　まなびかん(予定)　ほか[応相談]応相談    　《男女区別なし》　《地域》

文学・歴史／短歌まなびID

10864 岩戸短歌会 月1回　岩戸CC[第3月曜]12:00～15:00    　《男女区別なし》

11375 たんぽぽの会 月1回　北下浦CC[第2水曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11404 横須賀短歌会 月1回　総合福祉会館[第3木曜]13:00～16:00　(8月･11月休会)    　《男女区別なし》
文学・歴史／俳句まなびID

11403 横須賀若葉会 月1回　大津CC[第1日曜]13:00～16:00    　《男女区別なし》
文学・歴史／川柳まなびID

11694 衣笠川柳の会 月1回　衣笠CC[第4火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11767 川柳一水会 月１回　久里浜CC[第2水曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
文学・歴史／エッセイまなびID

11537 ミモザエッセイサークル 月1回　逸見CC[火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》　《地域》

11668 サロン・エッセー 月1回　浦賀ＣＣまたは浦賀文化センター[第1月曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》
文学・歴史／歴史・郷土文化まなびID

11289 好古会 月1回　①自然・人文博物館[第2金曜]10:00～12:00  ②実地見学[第2金曜（年に3～4回）]7:00
～17:00  　《男女区別なし》

11541 久里浜古文書の会 月2回　久里浜CC[第2･4火曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11785 浦賀文化史サークル 月２回　浦賀CC分館[第1・3火曜]午前中    　《男女区別なし》
生活・福祉・健康／生活まなびID

11752 うらないのオレンジ 月1～3回　北下浦CCまたは大津CC、ほか応相談[応相談]応相談（1回1時間45分程度）    　
《男女区別なし》　《地域》

生活・福祉・健康／地域まなびID

11449 ヨコスカ図書館の会 不定期　市民活動サポートセンターなど[不定期]不定期    　《男女区別なし》　《地域》

11786 横須賀ヤト活倶楽部 月1回程度　まなびかん　または市民活動サポートセンター　または逸見みんなの家[要問合せ]
要問合せ    　《男女区別なし》　《地域》

生活・福祉・健康／福祉まなびID

11783 チーム　アンチエイジング体操 月2回　衣笠みんなの家[火･金曜（各1回）]11:10～12:10    　《男女区別なし》　《地域》
生活・福祉・健康／ボランティアまなびID

10465 １６ミリ試写室 年100回程度　市内の施設、会館、ホール、図書館[第2、第4水曜日ほか]    　《女性のみ》　
《地域》

11480 手作りオモチャの会 年30回　①総合福祉会館または市民活動サポートセンター[定例会：第2木曜]12:30～15:00  
②総合福祉会館[学習会：第3木曜]12:00～15:00  　《男女区別なし》　《地域》

11743 てよみの会 月2回　①総合福祉会館[不定期]1時間30分程度  ②まなびかん[不定期]1時間30分程度  　
《男女区別なし》　《地域》

生活・福祉・健康／健康法まなびID
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10731 ビューティーウォーキング 月2～4回　①北下浦CC[月曜]9:00～10:30  ②長浦CCまたは逸見CCまたは本町CC[水
曜]9:00～10:30または10:00～11:30  ③追浜CC[第2･4水曜または第1・3水曜]12:00～13:30ま
たは11:15～12:45　《男女区別なし》　《地域》

11740 マインドフルネス瞑想(坐禅)会 月2回　①まなびかん[隔週火曜]10:30～11:50  ②市内公共施設[隔週火曜]10:30～11:50  　
《男女区別なし》　《地域》

11792 わらいき　美姿勢・ストレッチ部 月1～4回　①オンラインまたは二葉[水曜]19:00～20:15  ②オンラインまたは二葉[土曜]13:30
～14:45  　《男女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／ソフトボールまなびID

10135 スカイエース（ソフトボール） 月2～3回　鶴久保小学校[日曜]9:30～11:30    　《女性のみ》
スポーツ・アウトドア／卓球まなびID

11751 いきいき卓球さーくる 月10回程度　北下浦CC、久里浜CC、三春CC[曜日は不定]9:00～12:00または12:00～
15:00    　《男女区別なし》

11789 横須賀障がい者卓球　ウイング 月4回　①逸見CC[第1・2金曜]18:00～21:00  ②本町CCまたは衣笠CC[第3・4金曜]18:00～
21:00  　《男女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／テニスまなびID

11446 テニスサークル　庭球日（TKB） 月12回　①西公園テニスコートまたは不入斗テニスコート[土･日曜･祝日]11:00～15:00  ②大津
公園テニスコート[火・水・金曜]11：00～13：00  　《男女区別なし》

スポーツ・アウトドア／バウンドテニスまなびID

11612 武山バウンドテニスクラブ 月8回　富士見小学校[日曜、木曜]日曜　18:30～21:00、木曜　19:00～21:00    　《男女区別な
し》　《地域》

スポーツ・アウトドア／バドミントンまなびID

10329 不入斗バドミントン同好会 月2～3回　横須賀アリーナ[土曜・日曜]18:00～21:00    　《男女区別なし》

11660 サンフラワー(バドミントン) 月8回　市内体育会館[火・木曜]9:00～12:00    　《女性のみ》　《地域》
スポーツ・アウトドア／野球まなびID

10115 湘南マーリンズ 月2～3回(年間33日)　浦賀・大津･追浜・鷹取の各中学校グラウンド[日曜]午後(場所によって異
なる）    　《男女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／ヨットまなびID

11604 横須賀ジュニアヨットクラブ 月2回　和田長浜海岸[第2・4日曜]8:45～15:00    　《男女区別なし》　《地域》
スポーツ・アウトドア／その他まなびID

11045 小学生バレーボールチーム　フェニッ
クス

月2～3回　坂本CC、旧坂本小学校[日曜]午前または午後    　《男女区別なし》　《地域》

11266 水中セラピー 月4回(夏休み、年末年始･祝日休)　サブアリーナ[木曜]9:30～10:30    　《男女区別なし》　《地
域》

スポーツ・アウトドア／体操まなびID

10036 クリスタル（ストレッチ＆リズム体操） 月4回　追浜CC北館 または 北体育会館[木曜]9:30～11:00    　《女性のみ》

10392 リフレッシュ体操 月4回　まなびかん[金曜]10:00～12:00    　《女性のみ》

10540 シェイプアップ体操の会 月4回　まなびかん[月曜、木曜]月14:00～15:45、木10:15～11:45    　《男女区別なし》　《地
域》

10793 健康体操ポピー 月2回　大津CC[火曜]13:00～14:00    　《男女区別なし》　《地域》

10965 よこすか体操会 月4回　横須賀アリーナ[水曜]13:15～14:30    　《男女区別なし》　《地域》

11042 BN体操（へみ） 月4回　まなびかん[水曜または金曜]13:30～15:10    　《男女区別なし》　《地域》

11133 懐メロ健康体操クラブ 月4回　まなびかん[月曜]10:15～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11461 婦人水曜体操会 月4回　衣笠CCまたは衣笠栄町[水曜]9:30～11:30    　《女性のみ》

11526 フレンズ体操 月4回　三春CC[木曜]10:00～11:30    　《女性のみ》　《地域》

11605 健笑の家（けんこうのいえ） 月5回程度　青少年会館[水・木曜（土曜もあり）]10:00～14:00のうち1時間    　《女性のみ》　
《地域》

11671 奏ストレッチ体操 月3回　本町CC または長浦CCなど[火曜]13:00～15:00    　《女性のみ》　《地域》
スポーツ・アウトドア／太極拳まなびID

10607 健康太極拳 横須賀さつき会 月3～4回　横須賀アリーナ[金曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》

11056 太極拳・結(木曜) 月3回　大津CCまたは浦賀CCまたは三春CC[木曜]15:00～17:00    　《男女区別なし》　《地
域》

11374 太極拳同好会　 月3～4回　逸見CCまたは田浦CCまたは総合福祉会館または長浦CC[金曜]10:00～12:00    　
《男女区別なし》

11406 太極拳・結　浦賀 月3回　浦賀CCまたは浦賀みんなの家[木曜]9:30～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11428 ★Ｅ－太極拳クラブ★ 月3～4回　北下浦市民プラザまたは北下浦CC[月曜]15:00～17:00    　《男女区別なし》　《地
域》

11436 太極拳・結(土曜) 月3回　①浦賀CC[土曜]15:00～17:00  ②大津CC[土曜]15:00～17:00  　《男女区別なし》　《地
域》

11468 華鳳太極拳クラブ 月3～4回　長浦CCまたは田浦CCまたは逸見CCまたは追浜CC[木曜]12:00～14:00    　《男女
区別なし》　《地域》

11489 太極白鶴 月4回　①久里浜みんなの家　ほか[火曜]11:00～13:00  ②南体育会館[火曜]9:45～11:45  　
《男女区別なし》　《地域》

11519 太極拳あゆみ 月3回　大津CC[金曜]15:00～    　《男女区別なし》　《地域》
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11551 さくら追浜太極拳 月3回　追浜CC[火曜]13:00～15:00    　《男女区別なし》

11586 陳式太極拳普及会 月3回　三春CCまたは浦賀CCまたは大津CC[土曜]15:00～18:00    　《男女区別なし》　《地
域》

11705 横須賀快速太極拳協会 月4回　①汐入小学校体育館(4月～2月)[水曜]18:30～19:25  ②汐入周辺の町内会館(1月～3
月)[水曜]18:30～19:25  　《男女区別なし》

11708 歩みの会 月３回　久里浜近辺[月曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》　《地域》

11709 太極すみれ 月４回　久里浜近辺[水曜]13:30～15:30    　《男女区別なし》　《地域》

11722 NPO法人　無限太極拳協会横須賀会
場

月2～3回　南体育会館、久里浜CC[金曜]19:00～20:30    　《男女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／気功まなびID

10149 気功法友の会 月2回　田浦CCまたは長浦CC[第1･3金曜(変更あり)]13:00～15:00(変更あり)    　《男女区別な
し》　《地域》

10687 湘南練功十八法の会 月3回　①追浜CC[金曜]10:00～12:00  ②追浜CC または 北体育会館[水曜]10:00～12:00  ③
長浦CC[木曜]10:00～12:00　《男女区別なし》　《地域》

10998 追浜気功教室 週1回　北体育館または追浜CC[土曜]9:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11314 癒しの呼吸法(気功) 月4回　本町CC[火曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》
スポーツ・アウトドア／ヨガまなびID

10150 横須賀気功ヨガ協会 会場①②月4回　　①汐入小学校(4月～12月)[水曜]19:10～20:45  ②汐入周辺の町内会館(1
月～3月)[水曜]19:10～20:45  　《男女区別なし》

10886 いきいき安心ヨガ/ヨーガ　アオソラ 月2～3回　汐入町内会館または本町CC または横須賀中央[水曜または金曜]9:30～10:30また
は11:00～11:55    　《女性のみ》　《地域》

11151 エンジョイヨガ 月2～3回　①本町CC[水曜]10:00～11:40  ②本町CC[木曜]10:00～11:40  ③池上CC[火
曜]10:00～11:40　《女性のみ》

11447 スピリチュアルヨーガサークル　ディ
ヤーナ

月2～3回　長浦CCまたは本町CC[月曜]10:00～11:00    　《男女区別なし》　《地域》

11646 心と体の健康ヨーガ 月4回　①はまゆう会館[木曜]10:00～11:30  ②青少年会館[水曜]10:00～11:30  ③南佐野町
内会館[水曜]14:00～15:30　《男女区別なし》　《地域》

11741 with you ヨガ 月2回　総合福祉会館[第1・3水曜]13:30～14:30    　《女性のみ》　《地域》

11781 冷え取りヨガ 月4回　まなびかん[土曜]20:00～22:00    　《女性のみ》　《地域》
スポーツ・アウトドア／ストレッチまなびID

11771 三浦ストレッチクラブ 月４回　坂本CC[金曜]10:00～11:30    　《女性のみ》
スポーツ・アウトドア／ピラティスまなびID

11703 ピラティスサークル・アダージオ 月4回　①長浦CC[金曜]10:30～11:30  ②大津CC[第2、第4金曜]12:15～13:15  　《男女区別
なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／剣道まなびID

11764 神道夢想流杖道杖峻会 週2回　①諏訪小学校体育館[土曜]18:00～21:00  ②逸見小学校体育館[水曜]18:00～21:00  
③諏訪小学校武道場[火曜]18:30～21:00　《男女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／合気道まなびID

10830 養神館　合気道　横須賀はまゆう会 週3回　追浜中学校格技場[日曜、火曜、木曜]日：15:00～17:00、火・木：19:00～21:00    　《男
女区別なし》　《地域》

11093 みはる合気会 月3回　三春CC[土曜]10:00～12:00    　《男女区別なし》　《地域》

11094 AKI大津 月8回　大津中学校[火・金曜]19:00～21:00    　《男女区別なし》　《地域》

11581 道夢會　合氣道 週3回　大津中学校[水曜(自主稽古)･土・日曜]19:00～20:50、日曜のみ18:00～20:00    　《男
女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／古武道まなびID

10834 居合道　横須賀無双館 月4～6回　大津中学校武道館[金曜、日曜]金曜19:00～21:00、日曜18:00～20:00    　《男女
区別なし》　《地域》

11458 （一社）日本居合道協会本部　高田道
場

月4回以上　追浜中学校[水曜]19:00～20:30    　《男女区別なし》　《地域》

11632 田宮流　神明会 月10～12回　神明中学校武道館[水･金･土曜]水･金曜18:30～20:00、土曜18:00～20:00    　
《男女区別なし》　《地域》

スポーツ・アウトドア／空手まなびID

11138 松濤館流空手道加藤塾 週3回　①鷹取中学校武道館[火・金曜]18:30～21:00  ②不入斗中学校武道館[月曜]18:30～
21:00  　《男女区別なし》　《地域》

11544 少年少女空手道教室 月4～5回　野比東小学校体育館[木曜]18:30～20:00    　《男女区別なし》　《地域》

11582 少林流空手　追浜道場 週1回　北体育館または追浜CC[毎週水曜]18:00～20:30    　《男女区別なし》　《地域》
スポーツ・アウトドア／登山まなびID

11770 新ハイキングクラブ　横浜支部 月5～6回　横須賀市、三浦市、神奈川県、山梨県など[平日、土･日曜]9:00～17:00    　《男女
区別なし》　《地域》

11775 横浜やまゆり会 定例会：月1回、山行：年11回　①かながわ県民活動サポートセンター[定例会：第1金曜]18:15
～  ②山行(会員間の相談による)[第2日曜（変更あり）]5h程度  　《男女区別なし》　《地域》
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～地球環境保護のため積極的に資源を再利用しましょう～

横須賀市生涯学習センター指定管理者　(公財)横須賀市生涯学習財団　Yokosukaまなび情報担当
〒238-0046　横須賀市西逸見町1－38－11　ウエルシティ市民プラザ４F　　（時間8:30～20:00、休館日12/29～1/3、ほか年6回）

* この情報の利用に関しては、当事者間(情報登録者と情報利用者)の責任において直接行なうこととし、 その交渉・結果など
については、財団は一切責任を負いません。
*個人情報保護の観点からサークルの連絡先は掲載していません。財団にお問合せがあった場合のみ公開します。
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